PULZNi OXYMETR NA PRST

Pulzni oxymetr slouzi k zjisténi hladiny kysliku v krvi, ktera se oznacuje zkratkou SpO2.

Proc je to dllezité? Mnozstvi kysliku v krvi dava dobrou pfedstavu o aktualnim stavu
organismu.

Oxymetr se pouziva v pfipadég, Ze létate letadlem, na jednotkach intenzivni péce,
ambulantnich pracovistich, operacnich salech, novorozeneckych oddélenich, ale i v domaci
péci nebo veterinarni mediciné, pro zjisténi fyzického stavu po cvi¢eni, pokud jste nemocni
(napfiklad mate COVID-19) hlidejte si, zda neklesa procento kysliku v krvi!

Hodnoty saturace

e 98-95 % jsou normalni hodnoty

e 95-85 % se obvykle neprojevuje zadnymi pfiznaky, kompenzacni reakce nas chrani
pred pfiznaky hypoxie, narusta tepova a dechova frekvence

e 85-75 % se projevuji zlepsSenim nalady, hovornosti, zertovnosti, naristem
odvahy, odbrzdénim sebekontroly, ochotou neobvykle manévrovat, zvySenou
snahou komunikovat, pocitem euforie, pocitem lehké opilosti

e 75-60 % - obtizné dychani, uzkost, slabost, nevlle, pocit na zvraceni, bolest hlavy,
zhor$eni koncentrace, navaly horka a chladu, ztuhlost, mravenéeni, pocit na
zvraceni, zeSednuti zorného pole, trubicovité vidéni, neostré vidéni, snizeni
schopnosti rozumét mluvené fedi, zpozdéna odpovéd na zmény polohy

e 60 % a nize - bezprostfedné hrozici hypoxické kfe¢e a bezvédomi

Hodnoty tepové frekvence

Vék Normalni tepova frekvence (pocet tept za
minutu)

Do 1 mésice 70-190

Od 1 do 11 80 - 160
mésicu

Od1do2let 80-130
Od3do4let 80-120
Od5do6let 75-115
Od7do9let 70-110

Nad 10 let 60 - 100

Obsah baleni: 1x oxymetr, 1x zavésna Sndrka
Napajeni: 2x AAA baterie - nejsou soucasti baleni

Rozméry produktu: 5,7 x 3 x 3 cm


https://cs.wikipedia.org/wiki/Opera%C4%8Dn%C3%AD_s%C3%A1l

Kapacita baterii Tlacitko pro
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Sem vlozite
prst

Krivka tlukotu srdce

Stisknete a otevrete . . ’ o
pro snhadngjsi Baterie vlozte ze spodni strany pristroje

vlozeni prstu

Jak pouzivat?

Nejdfive je nutné vlozit baterie do spodni €asti oxymetru - postaci vam 2 AAA baterie -
vlozte je spravné dle vyznaéené polarity uvniti pfistroje - nenechte se zmast pruzinkami
na stejné strané - oxymetr funguje trosku jinak.

Pokud mate baterie vlozené spravné, oxymetr se ihned spusti, pak muzete baterie uzavfit
modrym vickem.

Oxymetr se spousti bilym tlagitkem.

Nasledné chytte oxymetr jako koli¢ek na pradlo na strané, kde je napsano “PUSH”,
rozeviete jej a do oteviené Casti vlozte prst (jaky prst viozZite, je zcela na vas).

Bfisko prstu by mélo byt poloZzeno na senzoru, aby senzor spravné mohl naméfit hodnoty -
problém by mohli mit lidé s delSimi nehty!

Pak uz jen sledujte na displeji své hodnoty, viz obrazek.

Pokud oxymetr jiz nechcete pouzivat, vytahnéte prst a oxymetr odlozte. Sam se po chvili
vypne.

Pokud oxymetr nebudete pouzivat napfiklad mésic v kuse, vytahnéte z néj baterie.



